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5 plans gratis per fer aquesta
Setmana Santa

Arriben les vacances de Setmana Santa i, amb elles, els dies de "Qué fem avui?" amb la colla o

en familia. Potser no tens pressupost per marxar a Bali, pero aixo no vol dir que hagis de passar-te
la setmana al sofa mirant el sostre (tot i que una mica també esta bé). Aqui tens una llista de 6
plans genials, low cost i amb molt rollo, per viure una Setmana Santa diferent.

?? 1. Turisme local... o redescobrir el teu poble amb ulls nous

De veritat coneixes tots els racons del teu barri? | del centre de la ciutat? Fes una ruta pel teu
poble o ciutat com si fossis turista. Busca murals, llegendes urbanes, edificis historics, carrers amb
noms estranys o cafeteries amagades. Porta la camera o el mobil i munta una galeria per Insta o
TikTok amb les "joies amagades" de casa teva.

? Tip: Pots buscar rutes gratuites pel Google Maps o descarregar apps com Wikiloc o0 izi. TRAVEL
amb audios i rutes culturals per descobrir llocs curiosos.

? 2. Cuina tematica: receptes tipiques de Setmana Santa
No tot han de ser ous de xocolata (perd també, eh). Prova de cuinar receptes tradicionals de

Setmana Santa amb amics o familia: bunyols de Quaresma, Torrades de Santa Teresa? Pots fer-
ho en mode "Masterchef" i competir per qui fa el plat més bo (0 més cutre).

? | si vols versio dolca, feu una sessié de mones de Pasqua personalitzades: amb xocolata, fruita,
galetes, toppings... i creativitat maxima.

? 3. Marato de pel-lis o séries curtes

Hi ha poques coses millors que una tarda de sofa, manta i crispetes. Pero fes-ho bé: tria una
tematica, crea una playlist i prepara I'ambient. Algunes idees de maratons.

? 4. Convida a fer la mona... o fes-la tu!

Encara que ja siguis gran, fer (i menjar) la mona de Pasqua no passa mai de moda. Busca una
recepta senzilla i decora-la al teu estil: amb figures freak, colorants, lacasitos o fins i tot tematiques
(Harry Potter, One Piece, Stranger Things...).

?? 5. Excursié a un poble amb encant de Catalunya

Agafa el tren (amb la T-Jove, si en tens), un bus o convida't a un cotxe i fes una escapada d'un
dia a un poble que sembli tret d'un conte. Molts s6n gratuits i només cal caminar, respirar aire pur i

fer fotos boniques.
Alguns classics ideals per Setmana Santa:
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Rupit i Pruit: pont penjant, carrerons de pedra i natura brutal.

Besalu: vibes medievals i molt fotogenic.

Siurana: penya-segats i vistes d'infart.

Miravet: castell templari i passeig pel riu Ebre.

Mura o Tavertet: petits i perfectes per passar el dia sense presses.

? També pots fer el nostre test per saber quin seria el teu desti ideal!
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