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7/ adolescents expliguen els seus
secrets meées ben guardats

Com cada dimecres, arriba una nova edicid dels secrets més profunds dels adolescents.
Noia, 17 anys

"M'he liat amb el millor amic del meu germa gran. Ell no sap res i quan coincidim tots junts
dissimulem”

Noia, 16 anys

"Hi ha una cosa que fa molt de temps que em ronda pel cap i que necessito expressar. Estic
enamorada d'un amic, pero sé que té una novia. Tot i aixd, em costa molt negar-ho, perqué se'm
nota molt. El que més vull és que ell sigui felig, i entenc perfectament que li agradi una altra
persona. Estaré bé amb aix0, perquée el més important és el seu benestar. Només volia
compartir-ho, perquée a vegades és dificil portar aquests sentiments en silenci"

Noia, 15 anys

"Conec a aquesta noia des que tenim tres anys, perd mai ens haviem ajuntat com ara. Hem tingut
dos moments que m'han fet sentir molt estranya. El primer va ser quan estavem a l'insti fent un
treball juntes, les nostres mans van xocar i ens vam quedar callades un moment. Com la tipica
escena de pel-licules romantiques. Despreés la vaig acompanyar a casa i sentia com si ella pensa
el mateix que jo, com si també s'estigués quiestionant aquell moment i el perqué penso tant en
aixo, perqué és el que m'esta passant. El problema és que no sé identificar quan algd m'agrada i
ara mateix estic bastant confosa per si sento alguna cosa o0 no. No ho he dit a ninga i la veritat

no em sento capag de fer-ho. Sé que no és el millor secret del mon, perd per mi és bastant secret”

Noi, 15 anys

"El meu millor amic va sortir amb la meva amiga, perd en aquell moment, a mi m'agradava.
Després ho van deixar, i una amiga m'ha dit que li agrado, pero jo ni sé qué fer!"

Noia, 17 anys

"Sempre m'han agradat els nois, perod Gltimament no em fixo també en algunes noies i he
comencat a parlar amb una superguapa i crec podria sortir molt bé! El seu nom és Carla"

Noia, 18 anys

"M'agrada un noi que va amb mi al conservatori, i Ultimament ens portem bastant bé, per
exemple un dia em va acompanyar a casa i tal, pero després sembla que no li agrado i no sé qué
fer"

Noia, 15 anys

"Ahir vaig fer una pijamada amb dos amics meus, perd un no va poder venir, i amb l'altre van

passar coses. Ell m'ha dit que sent coses per mi, perd jo no sé si I'estimo com a amic o0 com
alguna cosa més. L'tltim que vull és que s'acabi la nostra amistat"”.
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