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Horòscop del cap de setmana: 8 i 9
de març
Aquest cap de setmana arriba carregat d'energia i noves oportunitats! Siguis més de quedar-te a
casa amb una manta o de sortir a menjar-te el món, els astres tenen un missatge per a tu.
Descobreix què et depara el destí en l'amor, l'amistat i els plans de cap de setmana. I recorda: un
bon consell sempre va bé! 

? Àries (21 març - 19 abril)

Aquest cap de setmana estaràs ple d'energia i amb ganes de fer coses diferents! És un moment
perfecte per organitzar una quedada amb els teus amics o fins i tot fer una escapada espontània.
La teva actitud valenta i decidida et farà destacar, i la gent notarà la teva bona vibració. En l'amor, la
passió es farà notar, així que si t'agrada algú, atreveix-te a fer el primer pas! Si tens parella, intenta
sorprendre-la amb un detall inesperat o amb un pla diferent que trenqui la rutina.

Pel que fa als estudis o la feina, és millor que els deixis de banda per un parell de dies i et
centris en passar-ho bé. Aquest cap de setmana necessites diversió i moviment, però també hauràs
de controlar la teva impulsivitat. No prenguis decisions precipitades, sobretot en discussions amb
amics o familiars.

? Consell: No t'impacientis si alguna cosa no surt com vols, gaudeix del moment.
? Millor amb: Lleó.

? Taure (20 abril - 20 maig)

Necessites un cap de setmana relaxant i ple de comoditat. No forcis plans que no et venen de
gust i dona't temps per descansar. Un llibre, una sèrie o una tarda de cuina poden ser opcions
perfectes per a tu. En l'amor, la teva estabilitat serà clau perquè tot flueixi sense complicacions.
Escolta el que et diu el cor i no tinguis por de mostrar les teves emocions.

És possible que sentis la necessitat de passar temps amb la família o amb aquells amics que
sempre t'ofereixen un espai segur. La teva energia estarà enfocada en cuidar els altres, però no
oblidis cuidar-te a tu mateix/a. Si tens una preocupació rondant pel cap, aquest cap de setmana
és un bon moment per reflexionar i trobar-hi solució.

? Consell: A vegades, fer menys és fer més.
? Millor amb: Verge.

? Bessons (21 maig - 20 juny)

Socialitzar serà la teva activitat preferida aquest cap de setmana! Reunions amb amics, converses
interessants i fins i tot alguna connexió especial poden sorgir. Si tens exàmens a prop, aprofita
també per estudiar, però no deixis de divertir-te. En l'amor, algú t'enviarà senyals que no hauràs
d'ignorar.
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Podries conèixer algú amb qui tinguis una química espectacular, o potser t'adonaràs que una
amistat podria convertir-se en alguna cosa més. Tingues paciència i no tinguis por de flirtejar!
També serà un bon cap de setmana per deixar anar tensions acumulades. Escriu, dibuixa o
escolta música, fes alguna cosa que et permeti expressar-te.

? Consell: No ho pensis tant, segueix el flow!
? Millor amb: Aquari.

? Cranc (21 juny - 22 juliol)

Aquest cap de setmana, la teva intuïció estarà a flor de pell. Sentiràs la necessitat d'estar amb
persones que et donin pau i suport. És un bon moment per reconnectar amb un amic que fa temps
que no veus. En l'amor, busca estabilitat i no deixis que els dubtes et facin perdre oportunitats.

També és un bon moment per cuidar la teva salut emocional. Si últimament has estat una mica
estressat/a, intenta desconnectar i fer activitats que et relaxin, com escoltar música suau, fer
una passejada o simplement dormir una mica més. Necessites moments per a tu, i aquest cap
de setmana és perfecte per trobar aquest equilibri.

? Consell: Cuida't tant com cuides els altres.
? Millor amb: Peixos.

? Lleó (23 juliol - 22 agost)

Els plans divertits i plens d'adrenalina seran el millor per a tu! Necessites emoció, així que aprofita
per fer alguna activitat nova, com anar a un concert, sortir de festa o fer un viatge curt amb els
amics. La teva energia serà magnètica, i tothom voldrà estar al teu costat.

En l'amor, tindràs una gran confiança en tu mateix/a, cosa que farà que siguis irresistible. Si t'agrada
algú, deixa't veure i fes-te notar, segur que et correspondran. Amb la teva parella, busca
aventures junts per mantenir la flama encesa.

? Consell: No esperis que vinguin a buscar-te, pren la iniciativa!
? Millor amb: Àries.

? Verge (23 agost - 22 setembre)

Aquest cap de setmana és ideal per posar ordre a la teva vida. Si tens deures pendents o coses
per organitzar, ara és el moment. T'agradarà la sensació de tenir-ho tot sota control. Però també
intenta deixar espai per a plans espontanis amb els amics, et farà bé desconnectar una mica!

En l'amor, potser et sorprens amb sentiments inesperats per algú. No et tanquis en banda ni
sobreanalitzis massa, simplement gaudeix del que estàs vivint. Si tens parella, parla obertament
de les teves preocupacions, la comunicació serà clau.

Pagina 2 de 4

https://www.adolescents.cat/noticia/60809/horoscop-cap-setmana-marc



? Consell: Deixa una mica d'espai per a la improvisació.
? Millor amb: Taure.

? Balança (23 setembre - 22 octubre)

El teu cap de setmana estarà ple de moments especials amb els teus amics. Sentiràs la necessitat
de compartir temps amb els altres i viure experiències noves. També podries conèixer algú
interessant en un ambient social, així que ves amb la ment oberta.

En l'amor, si tens dubtes, escolta el teu cor i no et precipitis. No intentis agradar a tothom, sigues
fidel a tu mateix/a. Si tens parella, recorda que cal trobar un equilibri entre donar i rebre, no
només t'hi esforcis tu!

? Consell: No intentis agradar a tothom, sigues autèntic/a.
? Millor amb: Bessons.

? Escorpí (23 octubre - 21 novembre)

Necessites desconnectar i relaxar-te una mica. Aquest cap de setmana, busca moments per
estar a soles i reflexionar sobre el que realment vols. Et sentiràs més introspectiu/a i podries tenir
alguna revelació important sobre les teves emocions o el teu futur.

En l'amor, una persona del passat podria aparèixer inesperadament. Assegura't que no torni a
complicar-te la vida. Si tens parella, intenta reforçar la connexió amb converses sinceres i
profundes.

? Consell: No tinguis por de deixar anar el que ja no et fa bé.
? Millor amb: Cranc.

? Sagitari (22 novembre - 21 desembre)

Aventura i diversió seran les paraules clau del teu cap de setmana. Tens ganes de fer coses
diferents i fugir de la rutina, així que aprofita qualsevol oportunitat per viure noves experiències. Si
tens l'oportunitat de fer una escapada, fes-ho!

En l'amor, podries conèixer algú que comparteixi el teu esperit aventurer. No posis barreres als
sentiments, deixa't portar i viu el moment. Si tens parella, planifica una activitat divertida junts,
com fer una excursió o provar alguna cosa nova.

? Consell: No diguis que no a noves experiències!
? Millor amb: Aquari.

? Capricorn (22 desembre - 19 gener)

Aquest cap de setmana serà perfecte per avançar en els teus objectius. Potser els altres estaran de
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festa, però tu voldràs aprofitar el temps de manera productiva. Equilibra-ho amb algun moment de
relax i recorda que no tot ha de ser feina!

En l'amor, dona-li espai als sentiments, no tot ha de ser racional. A vegades, pensar-ho massa
pot fer que perdis grans oportunitats. Si tens parella, no descuidis els petits detalls que fan que la
relació sigui especial.

? Consell: No t'oblidis de gaudir mentre treballes pel teu futur.
? Millor amb: Verge.

? Aquari (20 gener - 18 febrer)

Originalitat i creativitat a tope aquest cap de setmana! És el moment perfecte per escriure,
dibuixar, ballar o fer alguna cosa que t'apassioni. Tindràs moltes idees noves, així que no deixis
que es perdin, aprofita la teva inspiració.

En l'amor, les connexions inesperades poden portar-te sorpreses agradables. Podries conèixer
algú molt especial en un context poc habitual. Si tens parella, prova de fer junts alguna activitat
creativa que us ajudi a sortir de la rutina.

? Consell: Expressa la teva autenticitat sense por.
? Millor amb: Sagitari.

? Peixos (19 febrer - 20 març)

Un cap de setmana ple de somnis i introspecció. Sentiràs la necessitat de connectar amb el teu
costat més espiritual i emocional. Una pel·lícula, un llibre o fins i tot una tarda de meditació et
poden ajudar a aclarir les teves emocions.

En l'amor, pot ser un bon moment per obrir el teu cor i parlar sincerament. Si tens sentiments per
algú, és hora de deixar la por enrere i expressar el que sents. Si tens parella, aprofita per tenir
converses profundes que reforcin la vostra connexió.

? Consell: Escolta els teus sentiments sense por.
? Millor amb: Cranc.
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