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Aixi sera Instagram aviat per als
adolescents

Instagram ha llancat recentment els "Comptes d'Adolescent"”, una nova experiéncia dissenyada
especificament per a joves d'entre 13 i 17 anys, amb l'objectiu de millorar la seguretat i oferir més
control a les families sobre I'is que fan els seus fills de I'aplicacié.

Petit disclaimer: Lluny de ser una privacié de llibertats, aquestes s6n mesures molt positives
gue fan que els entorns digitals i les xarxes socials siguin un lloc més segur on
interactuar!

En qué es diferencien els Comptes d'Adolescent?

Privacitat per defecte: Les comptes sén privades per defecte, de manera que només els
seguidors aprovats poden veure el contingut dels adolescents.

Restriccions en missatgeria: Només es poden rebre missatges de persones que els
adolescents ja segueixen 0 amb les quals estan connectats, limitant aixi interaccions no
desitjades.

Filtre de contingut sensible: S'aplica automaticament la configuracidé més estricta per limitar
I'exposicid a continguts delicats, com ara publicacions que mostren violéncia o promouen cirurgies
estetiques.

Control del temps d'Us: Després de 60 minuts d'Us diari, els adolescents rebran recordatoris
per tancar l'aplicacié, fomentant un Us més conscient de la plataforma.

Notificacions nocturnes desactivades: Entre les 22:00 i les 7:00, les notificacions estaran
silenciades per afavorir el descans i evitar distraccions durant la nit.

| si, els comptes per a adolescents, tenen supervisid parental. Que permet aixo a les families?

Establir [imits de temps d'Us diari: Un cop assolit el limit, I'adolescent no podra accedir a
I'aplicacio.

Restringir I'Gs en horaris especifics: Com durant les hores d'estudi o a la nit.

Supervisar interaccions recents: Poden veure amb qui han interactuat els seus fills en els
ultims set dies, sense accedir al contingut dels missatges.

Aquestes noves funcionalitats ja estan disponibles en paisos com els Estats Units, el Regne Unit,
el Canada i Australia, i s'espera que arribin a la Unié Europea a finals d'aquest any.

Amb aquestes mesures, Instagram busca proporcionar un entorn més segur i controlat per als
adolescents, alhora que ofereix a les families, eines efectives per supervisar i gestionar
I'experiéncia en linia dels seus fills. Pots llegir tota la informacioé publicada per META, aqui.
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