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?Stealthing': la pràctica que la
justícia ja considera agressió sexual

Imaginem aquesta situació: dues persones decideixen tenir relacions sexuals i una d'elles posa
com a condició l'ús del preservatiu. L'altra persona, sense avisar, se'l treu durant l'acte. Això és
l'stealthing, una pràctica que vulnera el consentiment i que ja es considera un delicte a Espanya.

Un cas que va marcar precedent

L'any 2017, a Sevilla, una dona va denunciar que la seva parella sexual s'havia tret el preservatiu
sense avisar. Ell havia fingit posar-se'l, però en realitat no el va fer servir, i com a resultat, li va
transmetre una infecció de transmissió sexual (ITS). Aquest home va ser condemnat a tres anys
de presó per abús sexual i sis mesos addicionals per les lesions causades.

Aquest cas va ajudar a establir un precedent important: l'stealthing no és una "trampa" o una
"broma", sinó que és un delicte d'agressió sexual, ja que altera el consentiment donat en un primer
moment.

Què diu la llei?

El Tribunal Suprem d'Espanya va reconèixer el 2023 que l'stealthing és una forma d'agressió
sexual, ja que canvia les condicions pactades de la relació sexual. Tot i que encara no existeix un
article específic per a aquest delicte, pot ser castigat amb penes d'entre un i dotze anys de presó,
depenent de la gravetat del cas.

Per què és greu?

L'stealthing no només viola la confiança i el consentiment, sinó que també pot tenir greus
conseqüències per a la salut. Aquesta pràctica pot exposar les persones a:

	Infeccions de transmissió sexual (ITS), com el VIH o el VPH.
	Embarassos no desitjats.
	Problemes psicològics com ansietat, estrès o depressió.

Com podem protegir-nos?

Consentiment clar: No tinguis por de parlar obertament sobre l'ús del preservatiu abans i durant
la relació.
Confiar en la teva parella: Les relacions han de basar-se en el respecte i la comunicació.
Denunciar si passa: Si creus que has estat víctima d'stealthing, pots buscar suport i assessorar-te
legalment.
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Aquesta problemàtica està guanyant visibilitat arreu del món i cada vegada més països la consideren
un delicte greu. El respecte i el consentiment han de ser la base de qualsevol relació.
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