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«Em puc quedar embarassada fent
servir preservatiu?» la consulta de
la setmana

[inicicentrareport]Cada setmana rebem varies consultes anonimes d'adolescents com tu que tenen
problemes de tot tipus: amor, amistats, dificultats personals, estudis, sexualitat, conductes
alimentaries...

Com ja sabras si ets lector/a habitual, a El Consultori, un equip de psicologues i sexdlogues expertes
resolen dia a dia les vostres preocupacions de manera totalment anonima. Aqui et deixem una de
les consultes d'aquesta setmana.

Consulta andnima, noia 16 anys: "Em puc quedar embarassada fent servir preservatiu?"

Hola! El meu novio i jo som els dos verges pero ens agradaria molt fer-ho. La meva preocupacio és
si hi ha possibilitat de quedar-me embarassada tot i fent servir preservatiu.

Moltes gracies per tot.

Resposta de la sexdloga del Consultori:
Hola,

Gracies a tu! El preservatiu és el metode més fiable per prevenir 'embaras, aixi que hi ha molt
poques probabilitats de quedar-se embarassada, a no ser que es trenqui o hi hagi algun
imprevist. Si voleu estar més segurs, abans de posar el preservatiu podeu comprovar que no
tingui cap forat bufant-lo (tot i que és molt poc probable) o bé quan la teva parella hagi ejaculat
dins el preservatiu podeu apretar-lo per comprovar que no hi hagi cap forat i que no s'escapi el
semen per cap lloc.

Moltes gracies per la consulta i una abracada!
Cristina Albg, psicologa especialitzada en sexualitat

Si tens qualsevol por, dubte o problema ens pots escriure anonimament a través d'aquest
formulari especificant si la consulta és de Psicologia general, sexualitat o alimentacio i
imatge personal:
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