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Horòscop del cap de setmana: 1 i 2
de febrer

Aquest cap de setmana ve carregat d'energia per viure aventures, fer descobertes personals i
crear connexions màgiques amb la gent que més us importa. Les estrelles us guiaran perquè
gaudiu d'aquests dos dies al màxim, tant si voleu festa, reflexió o creativitat. Mireu què us tenen
preparat els astres i agafeu el consell especial que us farà triomfar! ?

? Àries (21 març - 19 abril)
El cap de setmana comença amb molta força, com a tu t'agrada. Seràs el primer a organitzar plans
amb la colla i a tirar-te a l'acció sense pensar-ho massa. Tindràs molta energia per fer esport o
començar aquell projecte que has anat ajornant. Aprofita el dissabte per posar tota la carn a la
graella, però diumenge relaxa't una mica i connecta amb persones que t'aporten calma. ?
Podries tenir una conversa interessant amb algú que comparteixi les teves inquietuds. Recorda
que no sempre has de ser el líder de tot.
Consell: Dona espai perquè els altres també liderin.
Signe amic: Lleó.

? Taure (20 abril - 20 maig)
Necessitaràs moments de pau per carregar piles aquest cap de setmana. El teu cos i ment et
demanen calma, així que no et sentis malament si vols passar una tarda de sofà, manta i sèries. ?
Si tens l'oportunitat, fes una passejada per la natura; et sentirà genial per equilibrar-te. Diumenge
és ideal per compartir un bon dinar amb amics o família.
Si algú et proposa un pla imprevist, no diguis que no immediatament: la diversió pot venir de llocs
inesperats.
Consell: Fes alguna cosa nova, encara que sigui petita.
Signe amic: Cranc.

? Bessons (21 maig - 20 juny)
Preparat per un cap de setmana intens? ???? Et vindran tants plans que et costarà triar quin fer
primer. La teva energia social estarà pels núvols i seràs el centre d'atenció. Fes lloc per trobar-te
amb amics antics i conèixer gent nova. Les converses seran profundes i podrien portar-te
revelacions interessants. Diumenge, busca un moment de calma per ordenar les idees.
No vulguis córrer tant; gaudeix de cada moment.
Consell: Escolta més i parla menys.
Signe amic: Sagitari.

? Cranc (21 juny - 22 juliol)
Aquest cap de setmana estaràs especialment connectat amb les teves emocions. ? Les relacions
amb la família i amics propers seran el centre del teu univers. Si hi ha assumptes pendents, ara
és un bon moment per parlar amb sinceritat i suavitzar tensions. Dissabte podria ser ideal per fer
alguna activitat creativa o cuidar el teu espai personal. Diumenge, deixa't portar pel que et
demani el cor.
Recorda cuidar-te tant com cuides els altres.
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Consell: No tinguis por de ser vulnerable.
Signe amic: Peixos.

? Lleó (23 juliol - 22 agost)
Et sentiràs imparable aquest cap de setmana. ? Les ganes de sortir, socialitzar i fer activitats
divertides seran irresistibles. Seràs el rei o reina del teu grup d'amics, però ves amb compte de no
ser massa dominant. Dissabte és perfecte per sortir a un esdeveniment o organitzar una festa.
Diumenge, dedica una estona a reconnectar amb la teva creativitat o fer alguna cosa que
t'apassioni.
Comparteix el protagonisme i t'ho passaràs encara millor.
Consell: Deixa que els altres també brillin.
Signe amic: Àries.

? Verge (23 agost - 22 setembre)
Un cap de setmana productiu però amb moments de relaxació t'espera. ? Dissabte aprofitaràs per
posar ordre a la teva vida, ja sigui organitzant l'habitació o planificant la setmana vinent. La teva
ment analítica estarà a ple rendiment. Diumenge, busca una activitat més tranquil·la, com llegir un
llibre o fer una sortida a la natura.
Recorda que no tot ha de ser perfecte per ser bonic.
Consell: Deixa marge per a la improvisació.
Signe amic: Capricorn.

? Balança (23 setembre - 22 octubre)
Aquest cap de setmana estaràs ple d'harmonia i bones vibracions. ? Dissabte podries gaudir d'un
pla en grup que et faci sentir molt connectat amb els teus amics. Diumenge, dedica temps a una
activitat que t'ajudi a equilibrar-te, com fer una passejada o practicar mindfulness. És un bon
moment per reconciliar-te amb algú si hi ha hagut malentesos.
El teu encant natural estarà en auge.
Consell: No dubtis tant de tu mateix.
Signe amic: Aquari.

? Escorpí (23 octubre - 21 novembre)
La intensitat és la teva essència i aquest cap de setmana no serà una excepció. ?? Dissabte
podries tenir una conversa profunda i transformadora amb algú especial. També és un bon
moment per explorar activitats que estimulin la teva ment i ànima. Diumenge, busca un espai de
calma per processar tot el que has viscut.
No amaguis les teves emocions; expressar-les et farà sentir lliure.
Consell: Deixa anar el que ja no et serveix.
Signe amic: Peixos.

? Sagitari (22 novembre - 21 desembre)
La teva ànima aventurera estarà a ple rendiment. ? Dissabte és ideal per sortir de casa i fer una
activitat diferent, com una excursió o un viatge curt. La teva energia positiva contagiarà tothom que
t'envolti. Diumenge, aprofita per compartir històries i moments amb gent propera.
No tinguis por de seguir el teu instint.
Consell: No facis plans massa rígids.
Signe amic: Bessons.

? Capricorn (22 desembre - 19 gener)
Un cap de setmana ideal per combinar descans i organització. ?? Dissabte podries dedicar-lo a
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posar-te al dia amb tasques pendents, però no et saturis: deixa temps per desconnectar.
Diumenge, busca activitats que t'aportin pau, com una passejada o una tarda tranquil·la amb
música.
Recorda que descansar també és productiu.
Consell: Dona't permís per relaxar-te.
Signe amic: Verge.

? Aquari (20 gener - 18 febrer)
Creativitat i sorpreses agradables t'acompanyaran aquest cap de setmana. ? Dissabte estaràs
especialment inspirat per començar projectes nous o compartir idees amb amics. Diumenge,
podries conèixer algú amb qui connectaràs a un nivell molt especial.
No tinguis por de ser diferent; la teva autenticitat és la teva força.
Consell: Comparteix les teves idees sense por.
Signe amic: Balança.

? Peixos (19 febrer - 20 març)
Aquest cap de setmana la teva intuïció estarà en la seva màxima esplendor. ? Dissabte és ideal per
deixar-te portar per la creativitat: escriu, pinta o simplement somia. Diumenge, busca un moment
per connectar amb la natura o fer una activitat que et relaxi profundament.
Confia en les teves emocions i deixa't guiar per elles.
Consell: No deixis que ningú et desconnecti de tu mateix.
Signe amic: Escorpí.
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