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«M'agrada el cosí del meu germà» la
consulta de la setmana

[inicicentrareport]Cada setmana rebem vàries consultes anònimes d'adolescents com tu que tenen
problemes de tot tipus: amor, amistats, dificultats personals, estudis, sexualitat, conductes
alimentàries...

Com ja sabràs si ets lector/a habitual, a El Consultori, un equip de psicòlogues i sexòlogues expertes
resolen dia a dia les vostres preocupacions de manera totalment anònima. Aquí et deixem una de
les consultes d'aquesta setmana.

Consulta anònima, noia de 14 anys: "M'agrada el cosí del meu germà?"

Hola!

Tinc un germà de part de pare i llavors compartim els cosins de part del nostre pare, però els fills
del germà de la mare del meu germà són els seus cosins però no els meus, oi? Llavors en principi no
compartim sang...
El problema és que estic perdudament enamorada del cosí del meu germà per part de la seva
mare, no me'l puc treure del cap...
Si ell i jo estiguéssim junts seria incest?

Moltes gràcies!
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Resposta de la psicòloga del Consultori:

Hola consultora!
Gràcies per escriure'ns!
En principi no seria incest així que no et preocupis.
Espero haver-te ajudat.

Estrella Dorca, psicòloga especialitzada en adolescència

Si tens qualsevol por, dubte o problema ens pots escriure anònimament a través d'aquest
formulari especificant si la consulta és de Psicologia general, sexualitat o alimentació i
imatge personal:

[consultori]1[/consultori]
[ficentrareport]

Pagina 2 de 2

https://www.adolescents.cat/noticia/60564/agrada-cosi-meu-germa-consulta-setmana


