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Ariana Grande respon als
comentaris sobre el seu fisic: ?Es
horrible 1 molt incomode?

En un mén on les xarxes socials i els mitjans de comunicacié amplifiquen cada detall de les vides
de les figures publiques, les dones famoses es veuen sotmeses a una pressié constant per
complir uns estandards de bellesa sovint inassolibles.

Aquesta pressio, que sorgeix d'una combinacié de comentaris a les xarxes, titulars sensacionalistes
i expectatives culturals, pot tenir efectes profunds en la seva autoestima, salut mental i relacié amb
el seu propi cos. | aixo és el que ha patit recentment I'actriu i cantant Ariana Grande.

La jove actriu ha estat presentant la pel-licula ?Wicked' i després de les darreres aparicions ha
rebut moltes critiques pel seu fisic, concretament dient que ha perdut molt de pes.

Els comentaris també han estat acompanyats de missatges d'odi o teories sense cap mena de
certesa. En una entrevista Grande ha dit que fa molt de temps que rep aquesta mena de
comentaris: "He estat afrontant aquests comentaris des que tenia 16 o 17 anys, aixi que ja he
escoltat de tot".

"He escoltat totes les versions del que esta malament sobre el meu cos. El teu cos canvia per
diverses raons i sembla que aix0 també esta malament. Mai saps pel que esta passant aquella
persona", ha dit I'actriu. "IncUs si vas a una gal-la, uns sopar o a veure la teva avia. Que passa
amb la gent? Es una situacié horrible i molt incomode sense importar quin sigui el context",
confessa.

A més, insisteix que "la comoditat que existeix per fer aquesta mena de comentaris és realment
perillosa per a totes les parts involucrades".

@arigvibe Ariana habla sobre las criticas hacia su cuerpo?? no le debe explicaciones a NADIE??
#arianagrande #cynthiaerivo #wicked #ariana #arianator #arianators #arianagrandefan
@arianagrande @Cynthia Erivo @Wicked Movie ? Very Sad - Enchan

??Ariana Grande havia comentat fa temps que estava cansada de rebre critiques dirigides al seu
cos. La cantant es va pronunciar en el seu compte de TikTok sobre els comentaris sobre la seva
primesa, i va criticar que no s'hauria de parlar amb tanta facilitat sobre els cossos d'altres
persones, va dir: "Crec que hauriem de ser més gentils i estar menys acostumats a

comentar sobre els cossos d'altres persones. Sense importar qué. Si penses que estas dient
una cosa bona o bé intencionada, el que sigui, saludable, no saludable, gran, petita, aixo, un altre,
sexi, no sexi... Simplement no cal".
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