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Així sonen els teus artistes preferits
a ?A ple pulmó', el disc de la Marató
de 3Cat

Més de 1.700 cantants col·laboren aquest any en l'àlbum solidari ?A ple pulmó' de la Marató de
3Cat. El disc conté 20 cançons i es podrà comprar el diumenge 1 de desembre amb els principals
diaris. Les cançons també es posaran a l'abast de tothom a través d'Spotify, una de les novetats
per celebrar els 20 anys.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=MF7awsYp8Uc

El lema d'aquest 2024 és ?A ple pulmó' i està dedicat a les malalties respiratòries. El disc s'ha
presentat amb la idea que cantar aporta beneficis a tot l'aparell respiratori i també és una
alternativa terapèutica que ajuda a millorar la qualitat de vida de les persones que tenen una
malaltia respiratòria. Per tant, les cançons del disc són un reflex de diferents maneres de respirar:
per viure, per entendre el canvi climàtic, la natura, per respirar nous temps i per respirar en la
nostra llengua. 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=U_bldUxR-ss
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Quins són els cantants de la Marató 2024?

El disc compta amb cantants consagrats, però també els/les cantants i grups que més ho estan
petant en el panorama musical actual. Mushka, Santi Balmes, Elena Gadel, Meritxell
Neddermann, Chenoa, Suu o Blanca Paloma són alguns dels cantants consagrats que
interpretaran algun dels temes. A més a més, també tenen el seu forat Estopa, Ginestà o L'Orfeó
Català.

Aquesta és la llista completa d'artistes que participen en el disc:

1. Respirem/ Mariona Escoda, Edu Esteve, Pelat i Pelut, Alidé Sans, Makuka, Joan i Carol
Rovira, Arnau Corrons, Sergi Roig, Raquel Sans, Míriam Riau, Diana Roig
2. Me'n vaig a peu/ Estopa
3. Aire/ Mushka
4. Fantastic Shine/ Sexenni i Santi Balmes (Love of Lesbian)
5. Respirar/ Sole Giménez (Presuntos Implicados), Orfeó Català i Cor Respira Bellvitge
6. Deu ser perquè t'estimo (Sará perché ti amo)/ Julien i Misty
7. Tens un amic (You've got a friend)/ Samantha i David Summers (Hombres G)
8. Escolta-ho en el vent (Blowin'in the wind)/ Faneka
9. T'estimo molt/ Eufòria: Aina da Silva, Bambo Yuk, Bita, Dounia Zolati, Fredrik Strand, Hugo
Marlo, Julien Eufòria, Lluís Sánchez, Lluna, Maria Subirà, Misty, Pau Culleré, PolloK, Rangel, Val,
Xavi Noms
10. Caminant com un egipci (Walk like an egyptian)/ Beta (SX3)
11. Vespres de bohèmia (Noches de Bohemia)/ Mama Dousha
12. Històries d'amor (Historias de amor)/ Jasmine Carrisi i Coral Sant Jordi
13. Tornarem/ Chenoa, Suu , Blanca Paloma i Com sona l'ESO
14. Pare/ Rita Payés, Rozalén i Cor Vivaldi
15. Tu pots canviar-ho tot. Has de viure (What a feeling?)/ Mar Lucas i Pure Negga
16. Tot canvia (Todo cambia)/ Elena Gadel i Orquestra Simfònica Sant Cugat
17. Compta amb mi/ Ginestà
18. Playboy estima Bambina/ David Lyme (Jordi Cubino)
19. Bon Nadal (La guerra ha acabat) - (Happy Xmas (War is over))/ Miki Núñez i Escolania
de Montserrat
20. L'aire que necessito (The air that I breathe)/ Meritxell Neddermann

Video: https://www.youtube.com/watch?v=bZjX0WwTy74
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