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Salut mental, sexualitat o diversitat
de gènere: torna el Festival de
Teatre Jove RBLS

Torna una nova edició del Festival de Teatre Jove RBLS. Enguany, la 8a edició se celebrarà del 8 al
23 de novembre a Barcelona, Cardedeu, Granollers, Manresa, Sabadell, Mataró, Canovelles i
Viladecans.

Es tracta d'un festival de teatre per a joves i adolescents que fuig d'una visió adultocentrista. Vol
visibilitzar temes com la diversitat de gènere i sexual i promoure la igualtat.

El teatre La Villarroel acollirà Boja de Mariona Esplugues com a espectacle inaugural a Barcelona
l'11 de novembre. Barreja de comèdia, monòleg i performance amb dansa, rap i projeccions,
tracta temes com els psiquiatres i els trastorns mentals, sense tabús ni drames, sense filtres i,
sobretot, amb molt d'humor. El seguirà La punta de l'iceberg de la companyia La Virguería el dia 12
de novembre, un espectacle immersiu i sensorial que explora el despertar del desig i la
importància del plaer a partir de testimonis anònims de centenars de dones i de persones
socialitzades com a tals.
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A post shared by RBLS Festival Teatre Jove (@rblsfest)
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A més, a Granollers i Manresa es representarà Dirrrty Boys, un true crime teatral de Gerard Guix
dirigit per Àgata Casanovas, que parla de les segones oportunitats. I a Mataró s'oferirà Upper Vol. I,
una peça de Sebastián García Ferro, concebuda a partir d'una classe d'aeròbic, guiada per tres
performers femenines professionals, un DJ i diversos infiltrats no professionals de diverses edats.

El festival inclou tallers escènics dirigits a joves, com el taller d'Actuació davant de la càmera,
conduït per l'actor i formador Felipe Cabezas, que es durà a terme el 9 de novembre a la Sala
Fènix de Barcelona. Dirigit a joves de 14 a 18 anys, el taller ensenyarà als participants les
tècniques fonamentals per actuar amb naturalitat i expressivitat davant de la càmera.

Però, a més de programar bon teatre fet per joves i convidar-los a acudir a les sales, el RBLS els
empeny a fer un pas endavant i pujar a l'escenari: micros oberts, funcions participatives o tallers
dissenyats per impulsar el talent emergent en diverses disciplines artístiques.
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