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Selena GOmez respon a les critiques
pel seu fisic i parla sobre la seva
malaltia

La cantant i actriu Selena Gomez ha trencat el seu silenci per respondre a les critiques sobre el
seu fisic, revelant que pateix una afeccié intestinal cronica que afecta la seva aparenca fisica.

Des de fa molt de temps que la cantant ha estat en el centre de critiques i comentaris ofensius.
GOmez ha abordat els comentaris negatius sobre el seu pes i la seva imatge, explicant que
aquests canvis son causats per la sindrome de sobrecreixement bacteria de l'intesti prim
(SIBO), una malaltia que altera el seu sistema digestiu i afecta la seva salut en general.

La cantant, coneguda per cangons com Lose You to Love Me, ha manifestat el seu malestar amb
la cultura de la critica constant al fisic de les persones i ha explicat que el SIBO és una condicio
complexa que requereix una dieta especial i control medic constant. "Aixd em molesta molt. Tinc
SIBO a l'intesti prim, és un brot. No m'importa no assemblar-me a una figura de pal. No tinc
aguesta mena de cos, fi de la historia", explicava Gémez.
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? Selena Gomez ha comentado en un video de TikTok sobre su apariencia.

??"Esto me enferma... Tengo SIBO en mi intestino delgado. A veces brota. No me importa que
no parezca una figura enferma. No tengo ese cuerpo. Fin de la historia. No, NO soy una victima.
Solo soy humana." pic.twitter.com/Hhvut1DcKh

? Selena Gomez Spain (@SelGomez_es) November 2, 2024

Selena ha rebut un gran suport per part dels seus seguidors i d'altres figures publiques que han
elogiat el seu coratge a I'nora de parlar obertament de la seva malaltia i de les dificultats que
comporta. Aquesta no és la primera vegada que Gémez fa publics problemes de salut:
anteriorment, ja havia parlat de la seva lluita amb el lupus i de com la va portar a necessitar un
trasplantament de rony¢ el 2017.

Els comentaris de Gémez han tornat a obrir el debat sobre la pressié social que senten les
celebritats respecte a la seva aparenca i han fet una crida a una major comprensio i empatia cap a
les persones que viuen amb malalties croniques.
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A post shared by Selena Gomez (@selenagomez)
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