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Que és la intersexualitat? Tots els
detalls per comprendre la 'l
d'LGTBIQ+

Cada 26 d'octubre, arreu del mén es commemora el Dia de la Visibilitat Intersex per donar veu i
reconeixement a les persones intersex. Pero, queé significa ser intersex?

Les persones intersex neixen amb caracteristiques fisiques o biologiques (com genitals, hormones
0 cromosomes) que no encaixen dins de les definicions tipiques de masculi o femeni. Aix0 no és un
problema de salut, sind una variacié natural del cos huma, igual que tenir el cabell arrissat o llis.
Encara que les persones intersex son al voltant de I'1,7% de la poblacid, moltes d'elles han estat
invisibilitzades o han patit discriminacio.

Aquest dia és fonamental per sensibilitzar sobre els drets de les persones intersex, que sovint sén
violats a causa de la falta d'informacid i estereotips. Moltes vegades, als nadons intersex se'ls
realitzen intervencions médiques no necessaries per "normalitzar” el seu cos, sense el seu
consentiment. El Dia de la Visibilitat Intersex busca acabar amb aquestes practiques i garantir que
totes les persones, independentment del seu cos, puguin viure sense discriminacio.

Aquest dia es va comencar a celebrar el 26 d'octubre del 1996, en memoria d'una protesta
realitzada a Boston, als Estats Units, per activistes intersex. Van reclamar que es deixessin de fer
operacions no consentides a infants intersex. Des de llavors, el moviment ha crescut i el 26
d'octubre s'ha convertit en un dia per visibilitzar, educar i promoure la inclusié d'aquest col-lectiu.
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