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Paula Leiton, medalla d'or en
waterpolo, respon amb humor les
critiques: ?Tinc I'esquena molt gran
perque em rellisqui tot?

Paula Leiton, una de les jugadores més destacades de la seleccié espanyola de waterpolo, ha
sorprés tothom amb una resposta enginyosa i directa a les critiques que ha rebut per la seva
constitucié fisica. La campiona olimpica i medallista d'or als Jocs de Toquio ha esdevingut
protagonista amb la seva resposta que ha donat al programa de David Broncano, La Revuelta,
en el qual rebat els comentaris sobre el seu cos: "Tinc I'esquena molt gran perque hem
rellisqui tot".

No obstant aixo0, res no ha estat facil per a la jove esportista de 24 anys. Paula va aprofitar la seva
participacio en el programa per parlar dels atacs de grassofobia que ha rebut a les xarxes socials.
Lluny de deixar-se afectar, va llancar un missatge poderés sobre la diversitat de cossosi el
respecte cap a un mateix.

"Tenim la gran sort de tenir una gran diversitat de cossos. Als Jocs Olimpics trobem de tot, des
del fisic d'un maratonia fins al meu, que jugo a waterpolo”, va dir deixant clar que la seva
autoestima i la seva passi6 per I'esport estan per sobre de qualsevol comentari negatiu.

"Los comentarios no me afectaron pero hay que medir las cosas que decimos. No sabemos a
quiénes les va a llegar y de qué manera les va a afectar. Tengo la espalda muy grande para que
me resbale lo que me dicen"@Paulaleiton4 ? pic.twitter.com/As4P21bUuD

? La Revuelta (@LaRevuelta TVE) September 19, 2024
Al llarg de l'entrevista amb Broncano, va demostrar que les critiques no la frenen i que esta

preparada per continuar lluitant, tant en la seva carrera esportiva com en la defensa de la
diversitat corporal. Paula, sens dubte, ha demostrat ser una campiona en tots els sentits.
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