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Horòscop del cap de setmana: 7 i 8
de setembre

Aquest cap de setmana ve carregat d'emocions i energia. Tant si tens plans d'aventura com si et
ve més de gust relaxar-te, l'horòscop et donarà pistes sobre com aniran aquests dos dies.

Sabem que us agrada llegir l'horòscop i ens el reclameu insistentment si no ho fem... :) Per tant,
aquí teniu l'horòscop d'Adolescents.cat.

?? ÀRIES

Aquest cap de setmana estaràs ple d'energia, amb ganes de fer mil coses a la vegada. Et sentiràs
invencible i ple d'entusiasme, cosa que farà que tothom noti la teva presència allà on vagis. Això sí,
vés amb compte perquè tanta energia pot portar a moments d'impulsivitat. Potser vols fer moltes
coses a la vegada, però recorda que a vegades és millor centrar-se en menys coses i fer-les bé.
El dissabte serà ideal per a les activitats físiques: una excursió, una sortida amb bici o qualsevol
cosa que et faci moure i descarregar tota la vitalitat que tens a sobre. Consell: No vulguis córrer
massa, pren-t'ho amb calma.
Millor amb: Sagitari.

?? TAURE

Necessitaràs una mica de calma aquest cap de setmana, Taure. Et sentiràs amb ganes de
reconnectar amb les teves emocions i passar temps amb aquelles persones que realment
t'importen. Potser tens alguna cosa pendent amb la família o amb amics propers, i aquest és el
moment perfecte per parlar-ne o passar temps junts. Si tens parella, pot ser un cap de setmana
ideal per reforçar la relació. Evita les discussions i busca moments de qualitat. També és un bon
moment per fer alguna cosa relaxant com cuinar o posar ordre a casa. Consell: Escolta més i
parla menys.
Millor amb: Verge.

?? BESSONS

Aquest cap de setmana el teu costat més social estarà a flor de pell. Tens ganes de xerrar,
conèixer gent nova i passar-ho bé. Les teves habilitats comunicatives estaran al màxim, així que
aprofita per relacionar-te. Si tens algun esdeveniment social, segur que seràs el centre d'atenció.
No obstant, recorda no monopolitzar la conversa; també és important escoltar i deixar espai als
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altres. Serà un bon moment per aprendre coses noves o provar activitats que no havies fet mai.
Tindràs idees creatives que sorprendran a tothom. Consell: Troba l'equilibri entre parlar i escoltar.
Millor amb: Aquari.

?? CRANC

Les emocions estaran a flor de pell per a tu aquest cap de setmana. Potser et sentiràs més
introspectiu, amb ganes de reflexionar sobre el que t'envolta i el teu futur. No tinguis por
d'endinsar-te en el teu interior i veure què és el que realment vols. Si sents que necessites
descansar, fes-ho. Potser preferiràs estar a casa o amb els amics més propers, allunyant-te una
mica de les multituds. És el moment perfecte per cuidar la teva salut emocional i donar-te un
descans si ho necessites. Consell: Escolta el que necessites, no el que els altres volen.
Millor amb: Peixos.

?? LLEÓ

Els pròxims dies estaran plens d'energia i oportunitats per a tu. El teu carisma natural atraurà a
tothom, i no passaràs desapercebut. Si tens algun projecte en ment o vols cridar l'atenció d'algú,
aquest és el moment de fer-ho. Però vigila, Lleó, perquè potser la teva necessitat de protagonisme
pot eclipsar els altres. Comparteix el teu èxit amb els que t'envolten i no t'enfadis si no et posen
al centre de tot. Aprofita per gaudir d'activitats on puguis brillar sense oblidar-te de reconèixer
l'esforç dels altres. Consell: Comparteix la teva llum amb els altres.
Millor amb: Balança.

?? VERGE

Aquest cap de setmana serà ideal per a l'organització i la planificació. Et sentiràs amb la necessitat de
posar ordre, tant a la teva vida com a l'espai que t'envolta. Potser et vindrà de gust fer neteja a
l'habitació o començar a planificar nous objectius pel futur. També és un bon moment per fer una
introspecció i veure què necessites canviar en la teva rutina. Encara que siguis molt metòdic, no et
posis massa pressió; relaxar-se també és important. Dedica temps a l'autocura. Consell: No
siguis tan dur amb tu mateix.
Millor amb: Taure.

?? BALANÇA

El teu encant natural estarà a màxims aquest cap de setmana. Si hi ha alguna cosa pendent de
resoldre amb algú, aprofita aquest moment per parlar-ne tranquil·lament i trobar solucions. La
teva capacitat per connectar amb els altres serà molt alta, i podràs tenir converses profundes i
aclaridores. A més, és un cap de setmana perfecte per sortir i gaudir d'activitats socials. El teu
carisma farà que tothom vulgui estar a prop teu, i això t'ajudarà a establir noves connexions.
Consell: Parla amb sinceritat, sempre és la millor opció.
Millor amb: Lleó.

?? ESCORPÍ

Les teves emocions estaran en plena intensitat aquest cap de setmana, i això podria portar
moments de tensió o passió segons com ho gestions. Si tens algun tema pendent amb algú,
aquest pot ser el moment perfecte per resoldre-ho, però vés amb compte amb les teves paraules.
És un bon cap de setmana per explorar el teu costat més profund i reflexionar sobre els canvis
que vols fer en la teva vida. Aprofita per desfer-te d'aquelles coses o persones que ja no et fan
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bé. Consell: Treballa en el perdó, per a tu mateix i per als altres.
Millor amb: Cranc.

?? SAGITARI

Tens ganes d'aventura i noves experiències, com sempre, Sagitari! Aquest cap de setmana et
sentiràs impulsat a explorar i viure noves emocions. Si pots fer una escapada, ni que sigui breu,
fes-ho. T'agrada el canvi i l'adrenalina, així que qualsevol activitat fora de la rutina et farà sentir
realment viu. Aprofita el teu esperit lliure, però recorda tenir en compte les conseqüències de les
teves accions. La teva espontaneïtat és un punt fort, però no precipitis les decisions. Consell:
Gaudeix del moment sense perdre el cap.
Millor amb: Àries.

?? CAPRICORN

Aquest cap de setmana estaràs molt enfocat en els teus objectius i amb ganes d'avançar en els
teus projectes personals. Potser et ve de gust dedicar temps a estudiar, treballar o planificar el
teu futur. Tot i això, recorda que és cap de setmana, i també necessites desconnectar una mica.
No cal que siguis tan dur amb tu mateix, a vegades un descans és el millor per tornar amb més
força. Aprofita per trobar l'equilibri entre la productivitat i el gaudi. Consell: Pren-te temps per
gaudir, no tot és feina.
Millor amb: Verge.

?? AQUARI

Et sentiràs amb ganes de canvis i de fer coses noves. La rutina no va amb tu, i aquest cap de
setmana és perfecte per trencar-la. Prova nous hobbies, fes una excursió o simplement surt de la
teva zona de confort. Les teves idees seran brillants i podràs sorprendre a tothom amb la teva
creativitat. Si pots, busca activitats que et permetin expressar aquesta originalitat que tens dins.
També serà un bon moment per compartir les teves idees amb altres persones. Consell: No et
limitis, explora totes les possibilitats.
Millor amb: Bessons.

?? PEIXOS
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Aquest cap de setmana serà tranquil i relaxant per a tu, Peixos. Sentiràs la necessitat de descansar
i desconnectar de les preocupacions del dia a dia. Potser et ve de gust estar sol i gaudir de
moments d'introspecció. És un moment perfecte per cuidar-te, tant físicament com mentalment.
Meditar, fer exercici suau o simplement llegir un llibre poden ser activitats perfectes per
reequilibrar la teva energia. No et preocupis si no tens ganes de ser social, escolta el que el teu
cos i la teva ment et demanen. Consell: Escolta el teu cos i fes el que et faci sentir bé.
Millor amb: Cranc.
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