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Es la teva primera entrevista de
feina? Les claus per triomfar

4

Preparar-se per la primera entrevista de feina pot ser emocionant i, alhora, intimidant. Es un
moment clau que pot obrir les portes a noves oportunitats i al teu futur professional. Amb una
bona preparacio, podras afrontar I'entrevista amb seguretat i mostrar el millor de tu mateix.

Abans d'anar a I'entrevista pots tenir alguns consells que t'aniran bé per anar més preparat/da:

Investiga sobre I'empresa: Abans de I'entrevista, €s essencial que coneguis bé I'empresa.
Investiga sobre la seva missio, valors, productes o serveis, i la seva cultura empresarial. Aixo no
nomeés et permetra respondre millor a les preguntes, siné que també et donara confianca per parlar
sobre com encaixes en I'empresa.

Repassa I'oferta de feina: Revisa detalladament la descripcio del lloc de treball al qual t'has
inscrit. Fixa't en les habilitats i experiéncia que es requereixen, i pensa en exemples concrets que
demostrin que ets la persona adequada per al lloc.

Practica les preguntes habituals: Hi ha una série de preguntes que sovint es fan a les
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entrevistes de feina. Practica les respostes per a les seglents preguntes:

"Parla'm de tu": Aquest és un moment per fer un breu resum de la teva formacié, experiéncia i
interessos rellevants per al lloc.

"Quins son els teus punts forts i febles?": Per als punts forts, enfoca't en habilitats que siguin
valuoses per a la feina. Pel que fa a les febleses, menciona alguna area en la qual estiguis
treballant per millorar.

"Per que vols treballar aqui?": Connecta les teves aspiracions professionals amb el que I'empresa
ofereix.

"Explica’'m una situacié en que hagis superat un repte": Aquesta €s una oportunitat per demostrar
les teves habilitats de resolucid de problemes i perseveranga.

Prepara preguntes per I'entrevistador: Les entrevistes no sdbn només perque lI'empresa et
conegui, sind també perqué tu coneguis I'empresa. Prepara algunes preguntes, com ara:

Quins so6n els objectius a curt i llarg termini per a aquest lloc?
Com es defineix I'éxit en aquest rol?
Quins so6n els reptes més grans que enfronta I'equip?

Com gestionar el moment de l'entrevista?

Arriba puntualment: Planifica arribar amb una mica de temps d'antelacié per evitar qualsevol
imprevist. Arribar tard pot causar una mala impressié des del principi.

Mostra confianga: Saluda amb un somriure, mantén el contacte visual i dona una encaixada de
ma ferma. Durant l'entrevista, parla amb claredat i evita ser massa informal.

Sigues auténtic: Respon les preguntes amb honestedat i mostra la teva personalitat. Els
entrevistadors valoren la sinceritat i la capacitat de ser genui.

Escolta amb atencid: Assegura't de comprendre bé cada pregunta abans de respondre. Si no
entens alguna cosa, no dubtis a demanar aclariments.
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