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TEST Quines emocions
predominen en el teu món interior?
T'imagines quines emocions serien les protagonistes del teu món interior si formessis part de la
pel·lícula Inside Out?

A través d'una sèrie de preguntes acuradament dissenyades, aquest test ens revela si l'alegria,
la tristesa, la por, el fàstic o la ràbia són les que marquen la pauta en el teu dia a dia. Descobreix
com aquestes emocions podrien influir en les teves decisions, comportaments i perspectives, i
com un viatge dins del teu món emocional pot ajudar-te a comprendre't millor.
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