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Traumes que poden afectar
negativament les teves relacions
[inicicentrareport]Si de petit/a vas viure un trauma, és molt probable que avui dia encara
arrosseguis seqüeles. De fet, la doctora en psicologia Annie Tanasugarn, especialitzada en
traumes clínics, ha explicat que hi ha tres coses que solen experimentar les persones que
han viscut un fet traumàtic:
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