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Les pors més comunes en
I'adolescencia i com superar-les

[inicicentrareport]Alguna vegada t'han envalit les teves pors? No pateixis perqué no estas sol/al Ser
adolescent ve amb un munt d'emocions i pors. Pero, saps qué? Aguests es poden superar! A
continuacio t'expliquem algunes de les pors més comunes i com superar-les:
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