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Per què et mareges quan vas en
cotxe?
[inicicentrareport]Un estudi realitzat per l'Institut de Neurociències de la Universitat Autònoma
(UAB) ha identificat les neurones responsables del mareig.

La majoria de persones es maregen quan van en cotxe o vaixell, però per què passa?

El mareig apareix quan el que veiem no concorda amb el que el nostre cos està sentint.

Quan les neurones del cervell detecten que el moviment és diferent del que el cos està
percebent llencen l'hormona (CCK) que ens produeix el mareig.

Els experts han descobert que una neurona anomenada VGLUT2 és la que dona l'ordre de
produir hormona CCK i, per tant, mareig.

Aquest estudi obre la porta a estudis genètics per saber la raó per la qual algunes persones es
maregen més que d'altres.

En resum, aquesta investigació no només aporta una millor comprensió del mareig sinó que
també aporta informació als qui pateixen aquesta sensació desagradable durant els seus
viatges.
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