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Quin tipus de mugro tens?

[inicicentrareport]Els mugrons de cada persona son unics. No n'hi ha dos iguals, ja que
cadascun adopta la seva forma, color i textura.

Et compartim una llista publicada per Yasss dels tipus de mugrons més comuns:

1. Sobresortits
Aquests sOn els que la gent acostuma a assenyalar com a "normals”. Sobresurten lleugerament,
pero no gaire, i es posen durs quan s'estimulen.

2. Plans
Aquests sGn més curts que els anteriors, no sobresurten tant, sind que queden al mateix nivell que
l'aréola. Quan s'estimulen es fan una mica més grans.

3. Invertits
Aquests estan com "ficats cap endins". En algunes ocasions poden treure's amb els dits, perd no
sobresurten mai ni es posen durs quan s'estimulen.

4. Pesudoinvertits

Aquest cas és com l'anterior, perd només passa en un dels mugrons. Si sempre llueixen aixi, no
hi ha cap problema, pero si canvien seria convenient consultar un especialista, ja que pot ser
simptoma de cancer de mama.

5. Inflats
En aquest cas, tant les aréoles com els mugrons es veuen com petites muntanyes a la punta dels
pits. S'endureixen o es pronuncien amb el fred o I'estimulacié.

6. Peluts
Sol donar-se més en els homes, pero les dones també poden tenir pels al voltant del mugré.

7. Supernumeraris
Aquest cas fa referéncia a quan es té més de dos mugrons.

8. Glandules de Montgomery marcades o desiguals
Aquests tenen petits bonys al voltant de I'areola, que es coneixen com les glandules de
Montgomery. Totes les dones en tenen, pero algunes les tenen més marcades que d'altres.
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