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Aixi canvia la teva personalitat quan
comences unarelacio

[inicicentrareport]Alguna vegada t'han dit que des que vas comencar a sortir amb la teva
parella has canviat? Doncs segons una investigacié duta a terme per un equip de cientifics
alemanys, tenen rag.

| és que resulta que els canvis en la teva vida sentimental estan associats amb canvis en la
teva personalitat i satisfaccié amb la vida. Els experts van observar que, generalment, entrar en
una nova relacié et torna més conservador/a. Deixes de tenir tantes ganes de viure noves
experiéncies i et sents més a gust amb el teu dia a dia.

La teva personalitat, doncs, es va modelant amb cada parella sentimental i sembla que els canvis
que pateixes es van acumulant. Es a dir, quan deixes una relacié no tornes a ser qui eres, sino
gue has patit canvis irremeiables. Per tant, com més relacions hagis tingut, més hauras

canviat. Aix0, pero, no és una cosa dolenta, siné que és una cosa que tothom experimenta.

Tingués en compte que hi ha personalitats que sén més propenses a canviar que d'altres i
que, al final, la teva esséncia sempre sera la mateixa.
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