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L'abecedari de les cites

[inicicentrareport]

A TikTok s'ha fet viral una nova idea de plans per fer amb la teva parella, que consisteix a
fer una cita per cada lletra de I'abecedari. Cal dir, pero que també ho pots fer amb els
amics, tinguis parella o no.

Trobem que és una idea molt bona per sortir de la rutina, on a més podeu aprofitar per fer un
album o buscar alguna manera per guardar-ho en forma de record, fent fotos de cada un dels
plans.

Per fer-ho, us hem recopilat una llista amb algunes idees per cada lletra de I'abecedari:

A
- Aquari
- Art

B

- Bolera

- Barco

- Bicicleta
- Boxeig

- Brunch
- Billar

C

- Cinema

- Concert

- Ceramica

- Cafe

- Cuinar

- Circ

- CosmoCaixa

D

- Discoteca

- Dards

- Dissenyar samarretes/dessuadores a conjunt
- Dibuixar

E

- Escape room

- Exposicid

- Excursio

- Espectacle de comédia

F

- Fira

- Festival

- Futbol

- Focs artificials
- Festa tematica
- Filmoteca
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G

- Golf

- Glamping
- Gimnas

- Gelat

- Gimcana

H
- Hidromassatge

I

- Improvitzacio teatral

- Immersié en la realitat virtual
- Itinerari gastronomic

J

- Jacuzzi

- Jocs de taula

- Jardins (Per exemple, visitar un jardi botanic o els més macos de la ciutat)

K

- Karaoke
- Kayak

- Karts

L

- Lasertag

- Lectura (a la platja, per exemple)
- Lliscar en trineu

- Lluita d'aigua

M

- Massatge

- Manualitats

- Marat6 de seéries o pel-licules
- Museus

N

- Netflix

- Nedar

- Navegar

0]

- Observar les estrelles

- Organitzar un sopar amb els amics de cadascu
- Opera

P

- Picnic

- Paintball

- Piscina

- Platja

- Parc d'atraccions
- Passejar
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Q
- Quads

- Quizz

R

- Restaurant

- Recreatius

- Ruta turistica
- Rafting

S

- Salsa

- Senderisme
- Sky

- Spa

- Surf

T
- Tast de vins/formatges...
- Tenis

- Teatre

- Taller

- Tir d'arc

U
- UNO (Joc de cartes)

Y

- Viatjar

- Videojocs

- Visita guiada

- Volta en cavall
- Voluntariat

wW
- Wi

X
- Xocolata amb xurros
- Xerrades profundes

Y
z
- Z00

- Zumba
- Zipline
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