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Trucs per tenir la pell hidratada |
radiant

[inicicentrareport]La deshidratacio de la pell és un dels problemes més comuns avui dia. |
és que factors com la contaminacio, els canvis de temperatura, posar la calefaccié, no beure
suficient aigua, etc. influeixen en la capacitat d'hidratacio de la pell.

Quan la pell esta deshidratada, no només es veu seca i tirant, sind que també pot desencadenar
brots d'acne i inflamacid. A més, es poden produir processos de descamacio i irritacid, aixi com
l'augment d'arrugues i linies d'expressio.

Per tant, és molt important saber com tenir una pell hidratada i des de SModa ens comparteixen
alguns consells d'experts:
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