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Creences sexuals que son mentida

[inicicentrareport]Tothom ha escoltat creences sobre el sexe que son falses o que, si més no, no
sén del tot certes. Els experts d'Arcwave n'expliquen algunes:

No hi ha ereccid sense excitacio

Moltes persones continuen considerant la falta d'ereccié amb la falta de desig. Una teoria erronia en
molts casos. Segons Sergio Fosela, expert en sexe, "una ereccid varia molt d'una persona a una
altra, pero també depén molt de la situacid i de I'edat". Hem escoltat moltes vegades la creenca de
"com més jove, més rapid succeeix lI'ereccid”, pero aix0 no és del tot cert. L'estres, el cansament i
les preocupacions també poden influir. A vegades, no n'hi ha prou amb estar excitats, "es

necessita relaxacio"

El semen canvia de gust si es mengen fruites com la pinya

La dieta que seguim influeix en el gust dels fluids i ingerir fruites com la pinya potencia la
fructosa. Altres espécies com la canyella, la menta...també endolceixen el sabor. Aixd si, no el fan
canviar d'una manera evident, per tant, el gust continua sent practicament el mateix.

Pot trencar-se el penis?
El penis es pot fracturar, pero no trencar-se del tot. EI més probable és que es produeixi un
esquincament del teixit que provoqui molt dolor, perd no un trencament.
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Amb laregla costa més arribar a l'orgasme

Fals. Moltes persones afirmen que amb la regla senten més plaer, aixo és pel fet que la vagina
esta més sensible, lubricada i el frec amb les parets vaginals és més intens. Sigui com sigui, amb
la regla es pot arribar a I'orgasme sense cap problema.
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