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La postura sexual de la victòria, en
què consisteix?
[inicicentrareport]En les relacions sexuals moltes vegades esperaríem que les dues
persones arribin al clímax alhora, però això passa poques vegades. I no és un problema, la
qüestió és satisfer-se l'un a l'altre, encara que una de les dues persones tardi una mica més.

Has de saber, però, que hi ha postures sexuals que faciliten el plaer per a les dues parts. Una
d'elles és la posició de la V o de la victòria. Tot i que, en un inici estava centrada en les parelles
heterosexuals, es pot adaptar a tota mena de relacions. I és que la penetració, per exemple, es
pot dur a terme amb una joguina sexual i si es vol, també pot ser anal en comptes de
vaginal.

En què consisteix? La persona que serà penetrada es col·loca estirada en una superfície plana
amb la panxa mirant cap amunt. Un cop fet, alça les cames formant un angle recte i les obra
formant una V. L'altra persona es col·loca de genolls davant seu, agafa els turmells de la seva
parella per tenir més estabilitat, i la penetra.

Aquesta posició és ideal per estimular el punt G i també per augmentar el frec amb el
clítoris.
[ficentrareport]
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