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4 alternatives a la postura del 69
per experimentar
[inicicentrareport]El 69 és una de les postures sexuals més conegudes i la preferida de
molta gent. Es tracta d'una tècnica que permet que dues persones practiquin sexe oral alhora
per tal de poder gaudir al mateix temps. És a dir, les dues persones s'estimulen els genitals
mútuament amb la boca.

En el cas de les parelles heterosexuals, la postura original es realitza de manera que la persona
amb penis queda estirada boca amunt i la persona amb vulva queda a sobre. D'aquesta manera
queden els genitals perfectament accessibles per ambdues parts. Tot i això, no és l'única
manera de realitzar el 69 i a continuació t'expliquem 4 alternatives:
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