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Com detectar si una personat'esta
mentint? 5 frases que diuen els
mentiders

[inicicentrareport]Les mentires no sempre sén facils de detectar. Es possible que algu t'estigui
explicant un fet i que tu, en el fons, sentis que no t'esta sent del tot sincer/a. Per molt que li
preguntis, saps que mantindra la seva versio. Aleshores, com pots saber si realment esta sent
sincer/a?

Des de Psychology Today expliqguen 5 frases que solen dir les persones mentideres i que
haurien de fer-te dubtar de la veracitat dels arguments que t'estan donant:
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