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Aquests són els beneficis de
masturbar-te amb la teva parella
[inicicentrareport]L'autoconeixement és un factor molt important per tenir relacions sexuals
satisfactòries i la masturbació és la manera més eficaç de conèixer el nostre plaer. Però no ens hem
de centrar només en el plaer propi, sinó també en el de la nostra parella. Heu provat de
masturbar-vos junts? Des de Platanomelón expliquen els beneficis de la masturbació, tant en
solitari com en parella:
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