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Aquests son els amics que
necessites a lateva vida, segons
una psicologa

[inicicentrareport]Sabies que, segons la psicologa Camille Johnson, "la clau per tenir un grup
d'amics efectiu ha de tenir una col-leccié de persones que brindin diferents fortaleses i tipus de
suport"? Aixi doncs, un grup hauria de tenir els segiients integrants:
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