TENDENCIES | Redacci6 | Actualitzat el 16/07/2022 a les 06:00

Creus que prens decisions
iIrracionals? 4 coses atenir en
compte

[inicicentrareport]La irracionalitat és un comportament que es basa en una falta de lucidesa i
d'eficiéncia cognitiva. Es a dir, quan falta la racionalitat s'actua sense judici i sense logica.

La racionalitat és molt important perqué ens permet millorar com a persones, almenys aixi ho
assegura lI'expert Steven Pinker, que ha elaborat la teoria dels 4 genets de lairracionalitat. Es a
dir, de les 4 coses que ens indueixen a tenir aquest tipus de comportaments:
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