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Vols tornar amb la teva exparella?
Això és el que has de tenir en
compte
[inicicentrareport]T'estàs plantejant tornar amb la teva exparella? Hi ha persones a qui aquesta
idea els pot fer entrar en pànic, però la realitat és que segons un estudi liderat per Amber Vennun
de la Universitat de Kansas, quasi la meitat de les parelles joves que trenquen (entre 17 i 24
anys) acaben reprenent la relació. De fet, tornar amb la teva exparella pot tenir aspectes positius,
però abans, com explica la psicòloga Maria Esclapez al seu Instagram, hi ha una sèrie de
preguntes que hauries de fer-te:
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View this post on Instagram
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A post shared by Maria Esclapez Psicóloga (@maria_esclapez)
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