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7 mites sobre la cura de la pell
[inicicentrareport]La pell és l'òrgan sensorial més extens que té l'ésser humà, amb una superfície
mitjana de dos metres quadrats. Protegeix, regula el metabolisme i la temperatura i proporciona
el sentit del tacte. A través de la pell es manifesten desequilibris sistèmics, estats d'ànim i el pas
del temps. Per aquest motiu la seva cura és molt important, però existeixen molts mites
sobre aquesta:
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