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Senyals que indiguen que la teva
relacio potser no et permet
evolucionar

[inicicentrareport]Quan comences una relacio, tot és perfecte i busques qualsevol excusa per
passar moments al costat de la persona de qui estas enamorat/da. Renunciaries a qualsevol pla
nomeés per passar uns segons meés al seu costat. Pero, a mesura que la relacié avanca, aquesta
etapa acaba i tot s'estabilitza.

Es possible que passat un temps comencis a sentir que vols invertir més temps en tu mateix/a i
evolucionar com a ésser individual. Pero, si préviament no has establert uns limits amb la teva
parella i heu parlat sobre com voleu gestionar el vostre temps i energia, aixd podria suposar un
problema en la vostra relacio.

D'aquesta manera, si no ets capag de prestar atenci6 a les teves necessitats per estar en una
relacid, notaras que et passa el seglient:
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