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Que és el caputxo del clitoris i com
afecta els teus orgasmes

[inicicentrareport]Quan parlem del gland acostumem a vincular aquesta part del cos amb el

penis. El cert, pero, és que el clitoris també té gland, més conegut com a caputxo.

[intextl]

Aquest element, de la grandaria d'un pésol aproximadament, se situa a la part més externa del
clitoris, just sobre la uretra i esta envoltat per un plec de pell que el protegeix. Aquest plec, que,
tecnicament, forma part de la zona superior dels llavis, s'encarrega de protegir les 8.000
terminacions nervioses del clitoris, el qual el converteixen en un dels drgans més sensibles
del cos.

Tots els clitoris compten amb un caputxd, perd no tots sén de la mateixa mida ni forma. N'hi ha que
practicament no es veuen, altres que sobresurten una mica i altres que sobresurten molt - fet que
es coneix com a "clitoris encaputxat"-. Sigui com sigui, tots sén perfectament normals i
proporcionen plaer. La clau esta en coneéixer-se a un mateix i estimular-se en funcié de les
sensacions que s'experimenten.

[nointext]

Afecta la mida del caputx6 a la meva vida sexual?

Quan t'excites, el gland del teu clitoris s'omple de sang, es fa més gran i, gracies a la lubricacio
natural, "s'aparta” a un costat. Si tens un caputxé petit, probablement et costara més notar la
seva preseéncia durant I'acte sexual si aquest és amb penetracié. | és que, la intensitat del
frec sera baixa.

Dit aix0, no fa falta preocupar-se, I'nic que cal és que estimulis de manera més directe el clitoris,
si pot ser amb els dits i fent pressio. D'aquesta manera augmentara I'excitacié i també les
sensacions de plaer.

[intext2]
[ficentrareport]

https://www.adolescents.cat/noticia/52386/es-caputxo-clitoris-afecta-teus-orgasmes
Paginaldel



