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La perillosa tècnica de masturbació
que no s'hauria de practicar 
[inicicentrareport]Tot i que hi ha moltíssimes joguines sexuals, encara hi ha persones que
segueixen utilitzant objectes quotidians per masturbar-se. Un dels més populars i més perillós
és el raspall de dents elèctric.

Al llarg d'aquestes setmanes, diversos usuaris han assegurat a través de Reddit - un dels fòrums
més famosos en l'àmbit mundial - que fan servir aquest producte per donar-se plaer. I és que, si
bé pot semblar una pràctica inofensiva, el cert és que no ho és.

La prestigiosa ginecòloga Anne Henderson adverteix que fer servir un raspall de dents elèctric
per masturbar-se podria provocar "laceracions o traumatismes" i es corre el risc de danyar la pell
al voltant dels genitals.

"L'estructura i la forma del raspall, independentment de la part que s'usi, podrien lesionar
l'àrea vulvar delicada, particularment el clítoris, especialment si es fa servir un dels capçals
de neteja més agressius", explica l'experta.

De fet, la ginecòloga recomana no fer servir cap objecte quotidià per masturbar-se i limitar-se a usar
o bé les mans o bé joguines sexuals dissenyades, precisament, per donar plaer.
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