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Parles com si fossis un nen petit a
la teva parella? EIl motiu et
sorprendra

[inicicentrareport]Si tens parella és possible que alguna vegada t'hagis trobat parlant-li com si
fossis un nen petit. I, per estrany que et pugui semblar, el 75% dels adults s'han comunicat
alguna vegada d'aquesta manera amb algu a qui estimen.

Segons una investigacié realitzada per la doctora Patricia K.Kuhl, parlar-li d'aquesta manera a la
teva parella ajuda a consolidar el vostre vincle afectiu, ja que és una mostra d'afecte cap a l'altra
persona. A més, aquest comportament enforteix la relacié i augmenta el desig sexual.

Per tant, parlar-li com si fossis un nen petit a la teva parella és un indicador d'una relacié sana i
d'una bona complicitat. I, encara que pugui semblar el contrari, demostra una gran maduresa
emocional, ja que significa que el teu nen interior surt a I'exterior per donar i rebre amor
incondicional.

Aixi doncs, no tinguis vergonya a seguir parlant d'aquesta manera a les persones a qui estimes.
Aquest comportament demostra que et sents comode i lliure per ser tu mateix/a.
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