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Hailey Bieber pateix un ictus: com
reconeixer els simptomes

[inicicentrareport]Hailey Bieber va patir un ictus aquest dijous i ja ha tornat a casa després de

rebre l'alta hospitalaria. Aixi ho ha explicat ella mateixa als seus seguidors. La model va comencar a
marejar-se mentre estava esmorzant amb Justin Bieber, la seva parella.

[intextl]
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Una publicaciéon compartida de Hailey Rhode Baldwin Bieber (@haileybieber)

En veure que els simptomes anaven a pitjor van trucar als serveis d'emergéncies, que la van
traslladar a I'hospital. "Van descobrir que havia patit un coagul de sang en el meu cervell, la qual
cosa em va provocar una breu falta d'oxigen. El meu cos va superar la situacié i em vaig recuperar
per complet en unes hores", ha comentat Hailey Bieber. Tot i aix0, ha confessat que va ser un
dels episodis "més aterridors” de la seva vida.

[nointext]

Qué és unictus?

L'ictus és l'alteracié de la circulacid de la sang al cervell. Aquesta alteracié consisteix en el
taponament o el trencament d'una arteria, que fa que no arribi sang a una part del cervell i que,
per tant, les cél-lules cerebrals morin. Ictus és el nom cientific del que es coneix amb diferents
noms: feridura, apoplexia, vessament cerebral, embodlia cerebral, trombosi i alguns altres, segons
informat Cat Salut.

Quins soén els simptomes?

Els més recurrents sén:

[nointext]

- Debilitat que afecta una banda del cos.

- Pérdua de visio en un ull o parcial en tots dos.

- Pérdua o dificultat de la parla.

- Pérdua de forca o paralisi en un cant6 del cos o de la cara.

- Pérdua de sensibilitat en un cantd del cos o de la cara.

- Inestabilitat, desequilibri i incapacitat per caminar.

- Mal de cap molt intens i sobtat, no habitual.

Queé cal fer davant d'aquests simptomes?

Si sospiteu que una persona té un ictus, apliqueu la maniobra RAPID, és a dir, feu que:
[nointext]

- Rigui. Veureu que torcara la boca.

- Aixequi els bracgos. Veureu que un no el podra aixecar o li costara fer-ho.
- Parli. Veureu que li costa i no I'entendreu bé.

- Ictus? L'ictus es presenta de manera brusca.

- De pressa! Si té alguna d'aquestes capacitats alterada, truqueu rapid al 112.

[intext2]
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