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Prou de parlar de Red Flags,
aquestes són les Green Flags més
comunes
 [inicicentrareport]Sempre es parla molt de les red flags, és a dir, dels comportaments o trets tòxics
que pot tenir una persona i que són indicadors per saber que no t'estàs relacionant de manera
sana. També és important, però, tenir en compte les green flags.

Entenem com a green flag totes les accions que fa una persona que ens indiquen que s'interessa
per nosaltres des d'una perspectiva sana. Hem d'acceptar que no som perfectes, però és
rellevant saber identificar aquests trets positius per saber quan una persona val la pena.
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