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?5 coses que t'agradarà saber abans
d'anar a dormir
[inicicentrareport]Sabem que no et canviaran la vida, però si ets una persona una mica curiosa,
t'agradarà saber aquestes coses abans de posar-te al llit.5 coses que t'agradarà saber abans
d'anar a dormir.
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Per què plorem quan tallem una ceba? Es deu sobretot als aminoàcids sulfòxids, uns components
químics que s'alliberen quan trossegem aquest aliment i que arriben als nostres ulls en forma de
gas -tot i que no ho percebem-. Això fa que el nostre cervell detecti un possible perill i activi les
llàgrimes com a mecanisme de defensa. 

Aquesta imatge va ser feta a Islàndia. Són núvols estratosfèrics polars, els quals es formen a unes
temperatures d'uns -85ºC i es componen de partícules de gel d'unes 10 micres de diàmetre. Com
podeu veure, creen unes coloracions hipnòtiques. 

La típica carabassa de Halloween també és catalana. Durant l'època medieval hi havia el
costum, en nombrosos indrets, de preparar una carabassa buida amb una espelma flamejant, el
que se'n deia: fer la por. Aquesta pràctica s'havia fet majoritàriament a les comarques del Ripollès i
d'Osona, i també a les comarques de la Franja de Ponent.

Penn Badgley, el protagonista de You, no volia acceptar el paper perquè no li agradava el
missatge que podia transmetre el seu personatge. Finalment, però, els productors de la sèrie el
van convèncer.

Amy Phoeler tenia només 7 anys més que Rachel McAdams quan va fer de "cool mom" a
Chicas Malas. L'actriu en tenia 32, mentre que l'artista que interpretava la seva filla 25.
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