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5 trucs per tenir exit al'hora de
lligar demostrats cientificament

[inicicentrareport]Sou dels que quan coneixeu algl que us agrada us poseu nerviosos i no
sabeu com actuar? Doncs atents, perqué hi ha diversos estudis cientifics sobre quines soén les
maneres més "efectives" de lligar. Aqui teniu alguns dels trucs exposats en les investigacions:
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