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L'estrany cas d'una noia de 22 anys
gue és al-lergica a l'aigua: aixi és
el seu dia a dia

[inicicentrareport]Us imagineu ser al-lérgics a les vostres propies llagrimes? O a la vostra suor? Aixo
és el que li passa a Tessa Hansen-Smith, una jove nord-americana de 22 anys que en fa 10 va
ser diagnosticada amb urticaria aquagéncia. Es tracta d'una estranya malaltia que li provoca
erupcions, vermellors i altres simptomes quan el seu cos entre en contacte amb l'aigua.

Aixi ho explica ella mateixa al seu perfil d'Instagram @livingwaterless on relata com és viure amb
aquesta afectacié. "Es molt dificil de gestionar", assegura la noia, que pateix lesions ala llengua
cada cop que beu aigua i es dutxa el minim possible per evitar irritacions i descamacié a la
pell.
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De fet, la Tessa assegura que fins i tot "ha de ser transportada pel campus de la universitat"”
perqueé si no arriba amb febre, migranyai erupcions a classe.

Tot i que es pren medicacio, la urticaria aquagénica és incurable avui dia i aix0 fa que la Tessa hagi
d'anar amb molt de compte. Per exemple, no només es dutxa menys o evita I'activitat fisica, sin
gue procura no menjar aliments que continguin molta aigua, com ara la fruita. Sigui com sigui, tal
mostra en el seu Instagram, manté una actitud positiva i intenta sensibilitzar la gent sobre les
malalties estranyes, molts cops invisibilitzades.
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