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5 senyals que pots tenir una relació
tòxica
[inicicentrareport]Com podem diferenciar si una relació és romàntica o tòxica? Quan comencem
un vincle de parella, volem que estigui per nosaltres i que hi hagi mostres d'afecte. El problema
és que, en un món en què el mite de l'amor romàntic està tan estès que alguns gestos a priori
romàntics poden estar amagant actituds tòxiques, sense que ens n'adonem.

Aquests són alguns gestos romàntics que en realitat són 'red flags', o el que és el mateix, senyals
que alguna cosa no va bé en una relació, sobretot a el principi. Vigileu!
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