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Si acabes de tallar amb la teva
parella, no cometis aquests errors
[inicicentrareport]Hi ha un motiu científic pel qual quan hem deixat una relació el nostre cervell no
acaba de pensar amb claredat. La dopamina puja a nivells estratosfèrics i la serotonina baixa, i
no penses de manera correcta.

Per això pot ser que cometis errors bàsics i l'únic que aconseguiràs serà que el dol s'allargui.
T'expliquem quin són aquests errors perquè no els cometis. 
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