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Els perills de ser menor i compartir
dades a les xarxes

[inicicentrareport]
Les noves tecnologies i internet s'han convertit en enormes eines de comunicacio, pero el seu mal
Us pot tenir conseqiiéncies negatives sobretot entre els adolescents.

Compartir informaci6 i dades personals a les xarxes socials €s una practica molt habitual:
nomeés a Instagram s'efectuen uns 95 milions de publicacions diaries al mén.

Segons enquestes de la plataforma especialitzada Qustodio.com, els menors amb 11 anys
publiquen a les xarxes socials una mitjana de 26 vegades a el dia i, generalment, aconsegueixen
en cada xarxa uns 100 o més seguidors, dels quals menys de la meitat s6n amics en la 'vida real'.

Altres estudis d'aquesta companyia indiquen que un 45% dels menors d'entre 9 i 16 anys tenen
un perfil a, al menys, una xarxa social; percentatge que arriba a I'83% a la franja de 15 a 16
anys. A més, nomeés el 46% saben canviar la configuracio de privacitat en els dispositius que fan
servir i inicament un 40% saben bloquejar les finestres que et porten a altres continguts.

Indicar la ubicacid, compartir futurs plans o difondre el seu nimero de telefon mobil sén algunes de
les practiques més comunes entre els joves a internet, segons Qustodio. | quan es publica un
contingut cal saber que és per sempre, ja que és dificil aconseguir que les plataformes eliminin

les dades publicades.
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