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Que és |la sociosexualitat?

[inicicentrareport]En els Gltims anys ja s'han definit molts tipus d'orientacié sexual diferents (aqui
pots veure els més freqiients). Recentment molts psicologues i sexolegs estan parlant d'un nou tipus
d'orientacid sexual: la sociosexualitat.

| qué és exactament la sociosexualitat?

Fa referéncia a la preferéncia per mantenir relacions sexuals casuals només pel plaer fisic, sense
gue hi hagi cap vincle emocional entre els participants ni compromis.

Algu que s'identifiqui com a sociosexual, preferira mantenir relacions intimes amb moltes parelles
sexuals sense establir cap compromis ni relacié romantica amb elles.

El terme de sociosexualitat el va definir el bidleg i sexoleg Alfred Kinsey en la primera meitat del
segle XX, és a dir fa un segle.

Com veiem no és exactament una nova orientacio sexual, sino un nou concepte per a una
conducta sexual que ha existit sempre i que moltes persones practiquen. | per qué ara se li posa
nom? Doncs perqué antigament aixo estava molt mal vist i es mantenia en secret, pero a dia d'avui
esta molt més normalitzat.

Creus que podries ser sociosexual o coneixes algl que ho sigui?
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