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Quins moviments ens fan arribar
més a l'orgasme? Aquest estudi ho
revela
[inicicentrareport]Quins tipus de moviments ens donen més plaer a l'hora d'estimular el
clítoris? Aquesta és la pregunta que es van proposar respondre un grup d'investigadors de la
Universitat d'Indiana. Per a fer-ho van entrevistar més de 1.000 dones a qui van demanar
diversos aspectes sobre la seva sexualitat. 

Resultat? La majoria de les enquestades van assegurar que per arribar a l'orgasme, tant en
parella com soles, s'estimulaven el clítoris de manera suau. És a dir, gairebé totes preferien
tocar-se (o que les toquessin) exercint poca pressió damunt les parts íntimes.

Pel que fa al tipus de moviment, un 63% va afirmar que els agradava notar la sensació dels dits,
damunt el clítoris, movent-se de dalt cap a baix. Així mateix, més del 50% de les entrevistades
va confirmar que els moviments circulars damunt els punts erògens també els proporcionaven
molt plaer.
[ficentrareport]
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