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Aquests soOn els tipus de pits mes
habituals

d

"No m'agraden les meves tetes". Quants cops has sentit o fins i tot has dit aquesta frase?
Segons diverses enquestes, la majoria de les noies se senten acomplexades pels seus pits.

Els canons de bellesa establerts per la industria de la moda, fomenten una imatge irreal del cos
femeni, tal com comenta @modernadepueblo en el seu Ultim post. Per aixo és molt important que

no ens deixem influir pels estereotips i que siguem conscients que cada cos és Unic i igual de
valid.

https://www.adolescents.cat/noticia/46374/aquests-son-tipus-pits-mes-habituals
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Ver esta publicacién en Instagram

A rai?z del post que hizo @tetayteta sobre las tetas tubulares se hizo ma?s evidente la cantidad
de chicas que ODIAN SUS TETAS (con todas sus fuerzas). Asi? que nos hemos unido a
@tetayteta para contaros que vuestras tetas SON NORMALES. #tetayteta #mamastubulares

Una publicaciéon compartida de ModernaDePueblo (@modernadepueblo) el 4 Nov, 2020 a las
2:34 PST

Avui, per tal de mostrar la diversitat de pits que existeixen, hem fet un recull de les formes més
freqlients traient la informacié de revistes médiques, com Medical News Today. Aqui el teniu:

Els tipus de pits més habituals

Rodons
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Tenen una aparenca uniforme i acostumen a ser forca simetrics.

De campana

i,

Aquests pits acostumen a ser estrets de dalt i amples de baix, per aixo tenen aquets nom.

Conics
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Pits amb la punta inclinada lleugerament cap amunt.

Relaxats

”u

Pits allargats i amb els mugrons, normalment, mirant cap a baix.
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Est-Oest

Pits separats i amb els mugrons apuntant a direccions diferents.

Centrats

Pits petits amb els mugrons centrats.
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Asimeétrics

Un pit és significativament més gros que l'altre. S6n un tipus de pits molt habituals.
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