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Així és com pots diferenciar els
símptomes greus dels lleus del
coronavirus

El Departament de Salut ha explicat com diferenciar els símptomes greus dels lleus davant
una infecció per coronavirus per evitar acudir a un centre sanitari en casos prescindibles.
Segons el director mèdic del SEM Xavier Jiménez, cal avaluar els símptomes abans d'alarmar-
nos o desplaçar-nos fins a un hospital.

Salut considera símptomes lleus la febre -encara que sigui elevada- que baixi en prendre
antitèrmics com ara el Paracetamol, la tos, els mocs i el malestar general que es pot traduir en
dolors als ossos i a la musculatura. A més, també es poden presentar episodis de diarrea i vòmits
puntuals. En aquestes ocasions, es valora l'estat de la malaltia com a poc perillós i es
recomana prendre els medicaments habituals en aquests casos i el repòs.

D'altra banda, Salut adverteix que hi ha símptomes de risc. Aquests són la dificultat sobtada
de respiració i la presència de febre que no disminueix en prendre medicaments. Davant
aquestes sensacions, cal acudir a un centre mèdic per rebre assistència hospitalària.
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Xavier Jiménez, Director mèdic del ? @semgencat, te'n dona tots els detalls ???
pic.twitter.com/zxC4WXxCrZ

? Salut (@salutcat) March 21, 2020
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