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7 adolescents catalans ens
confessen el moment meés

vergonyos que han viscut [VOL.13]

N Ty,
.

Tots hem viscut alguna situacio en qué ens hem mort de vergonya: un moment incomode d'aquells
gue no s'oblida. L'altre dia us vam demanar que compartissiu una d'aguestes experiéncies amb
nosaltres i avui us portem un recull d'algunes de les respostes.
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Cargando...

Versié sense playbuzz
Estava a un casament i estava al costat d'una piscina que hi havia de festa. Total, que vaig anar

a buscar unes patates i al tornar, vaig relliscar i vaig caure a l'aigua. A part que tothom es va riure
de mi, 'endema em trobava malament del fred que vaig passar.
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Quan tenia 12 0 13 anys em vaig pixar a l'atraccio dels toros de les fires del riure. Vaig sortir amb
la samarreta estiradissima per tapar el pixat i vaig correr a casa. Gracies a déu que vivia al costat.

Un dia estava al meu cole i feia tard a classe. Total que vaig comencar a cOrrer per les escales amb
l'ordinador a la ma (no us ho recomano). Anava tope estressada quan de cop vaig caure de cul i
vaig baixar tot el tram de les escales rodolant amb I'ordinador a la ma. Justament estaven passant
els de Batxillerat pel costat. Vaig marxar corrents i em vaig tancar al lavabo de la vergonya.

A 2n d'ESO em venien a buscar a I'escola els pares d'un amic. Un dia em va baixar la regla, i
com era una de les meves primeres vegades, no em vaig canviar en tot el dia (no pensava que
n'hi hagués per tant). Quan em vaig aixecar del cotxe, vaig veure que havia tacat tot el seient...
Pends, massa penos.

Vaig penjar per equivocacio una story amb una foto fent "caretos" amb una mascara pels grans.
Quan la vaig voler esborrar ja I'havia vist gent, el meu crush inclos.

Vaig penjar una enquesta a Instagram i una noia em va posar que li confessés alguna cosa. Ella
m'atrau molt fisicament aixi que li vaig dir que era molt mona. Em va respondre que havia marcat

7

l'opcid "confessa” sense voler. Em vaig morir de la vergonya.

Era un dissabte i dinava amb la meva familia. De sobre la meva germana m'aparta els cabells del
coll i comenga a dir: qué és aixd? Tots se'm van quedar mirant el xupetén que portava i van
comencar les preguntes...

https://www.adolescents.cat/noticia/43685/adolescents-catalans-confessen-moment-mes-vergonyos-viscut-vol13
Pagina 2 de 2



